
 

 
Who Can Get SNAP? 

 
SNAP helps Connecticut seniors 60+ buy healthy food at the grocery store. 
You can get help from SNAP if you have limited income and resources or 
high medical and living expenses. The amount you receive depends on 

household income from all sources, deductions of high medical or 
housing costs, and how many people live in your household.

 
  



                                                                           
 

¿Quién puede obtener SNAP? 

SNAP ayuda a las personas mayores de 60 años del Connecticut a comprar 

alimentos saludables en el supermercado. Puede obtener ayuda de SNAP si 

tiene ingresos y recursos limitados o Altos gastos médicos y de vida. La 

cantidad que recibe depende de ingresos del hogar de todas las fuentes, 

deducciones de alta médica o los costos de la vivienda y cuántas personas 

viven en su hogar. 
 

 
 

Piensas $ 16 al mes no vale la pena? 

Incluso si calificas para el mínimo,  
un poco de ayuda va más allá. 


